FORMULA SPOWIEDZI
Dziecko:
Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus
Kaplan:
Na wieki wiekow Amen.
Dziecko:

W imie Ojca i Syna i Ducha Swigtego. Amen

(przy pierwszej spowiedzi)
Przystepuje pierwszy raz do Spowiedzi Swigtej

(przy nastepnych spowiedziach)
Ostatni raz u spowiedzi $wietej bytem(am)... Zadang pokute odprawitem(am).
Obrazitem(am) Pana Boga nastepujacymi grzechami:

(tu wymieniasz grzechy, jakie sobie przypomniates(as) podczas rachunku sumienia)

Wigcej grzechow nie pamigtam, za wszystkie serdecznie zatujg, obiecuje
poprawe 1 prosze¢ o pokute 1 rozgrzeszenie.

(teraz uwaznie stuchasz co powie Ci kaplan. Zapamietaj jakq Ci zada pokute i odmow jq zaraz po
spowiedzi. Na koncu kaptan zacheci Cie, bys ;atowal za grzechy. Wiedzqgc, ;e Pan Bog Cie kocha i
widzi Twoje serce Zatuj za grzechy)

Boze, badz mitoSciw grzesznej duszy mojej (3 razy)

Kaplan odmowi modlitwe rozgrzeszenia

Dziecko:  Amen

Kaptan:  Wystawiajmy Pana bo jest dobry

Dziecko : Bo Jego mitosierdzie trwa na wieki
Kaplan:  Pan odpuscit Tobie grzechy. 1dz w pokoju.

Dziecko:  Bog zaptac.

(Po spowiedzi id? do tawki i podziekuj Panu Jezusowi, za to Ze odpuscil ci wszystkie grzechy. Najpierw
uczyn to swoimi stowami, potem odmow modlitwe po spowiedzi ze swojej ksigieczki i odmow zadang
pokute)



