
 Kochani Rodzice, Opiekunowie i Dzieci, 

Serdecznie pozdrawiam i zapewniam o pamięci modlitewnej. 

Poniżej przesyłam kilka propozycji jak można przeżyć Wielki Tydzień w 
nowej sytuacji życiowej. 

Wielki Tydzień 2020 

Czytania liturgiczne na każdy dzień 
http://mateusz.pl/czytania/2020/ 

Niedziela Palmowa – Przygotuję Palmę. 
Wysłucham transmisji Mszy świętej, 
podczas której będzie miało miejsce 
duchowe poświęcenie palm. Mogę 
gałązkami palmy udekorować wejście do 
domu. 

Wielki Piątek -  Wyczyszczę wszystkie 
krzyże, które mam w domu. Postawię 
krzyż na ważnym miejscu. Mogę zapalić świece, udekorować kwiatami. 
Wysłucham transmisji Liturgii Wielkiego Piątku. Odprawię Drogę Krzyżową. 

Wielka Sobota – Przygotuję koszyk z pokarmami na stół wielkanocny. 

Poświęcenie przez internet – na naszej stronie https://www.stconstance.org 

O godz. 9am, 10am, 11am, 12am.  

Niedziela  Zmartwychwstania  Pańskiego 

Transmisja Mszy świętej https://www.stconstance.org 

Uroczyste śniadanie wielkanocne – propozycja modlitw na naszej stronie. 

Zachęcamy do robienia rodzinnych zdjęć z palmami, koszyczkami  
ze święconką, dekoracji świątecznych lub uczestnictwa  
w nabożeństwach w waszych Domowych Kościołach. 

Prosimy przesyłać je na email  - aniastr44@gmail.com – Chętnie 
umieścimy zdjęcia w galerii zdjęć Polskiego Programu Religijnego lub 
facebook-u naszej parafii.  

Dzieci mogą skorzystać z propozycji zawartych na naszej stronie programu 
religijnego.  

Z modlitwą s. Anna Strycharz, MCHR 


